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K O S T E N L O S E  V O R L A G E

Der
Beetplaner
Deine Schritt-für-Schritt-Vorlage für ein

Staudenbeet, das wirklich das ganze Jahr über blüht

– zum Ausfüllen, Ausdrucken und mit ins

Gartencenter nehmen.



SCHRIT T  1

Fläche & Standort ehrlich einschätzen

Bevor du überhaupt an Pflanzen denkst: Miss deine Fläche wirklich aus und beobachte einen

Tag lang, wie viel Sonne die Stelle bekommt. Das entscheidet, welche Stauden überhaupt

infrage kommen.

Breite des Beets Länge des Beets

Sonnenstunden pro Tag (grob geschätzt)

unter 3 Std.
(Schatten)

3–6 Std.
(Halbschatten)

über 6 Std.
(Sonne)

Bodentyp (im Zweifel: Fingerprobe – fühlt sich der Boden sandig, lehmig oder krümelig-
humos an?)

Sandig Lehmig Humos

Warum das wichtig ist

Sonnenstauden in einem schattigen Beet blühen selten zufriedenstellend, egal wie

sorgfältig der Rest der Planung ist. Notiere dir diese drei Werte – sie filtern schon jetzt viele

Pflanzen aus, die ohnehin nicht funktioniert hätten.
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SCHRIT T  2

Blühzeiten kombinieren

Teile das Gartenjahr in vier Phasen ein und notiere für jede Phase mindestens zwei Stauden. So

blüht im Beet immer irgendwo etwas, auch wenn andere Pflanzen gerade Pause machen.

Frühling (März–Mai) Frühsommer (Juni)

Hochsommer (Juli–Aug.) Herbst (Sept.–Okt.)

Tipp aus der Praxis

Kaufe nicht im Mai, wenn ohnehin fast alles im Gartencenter blüht – dann fehlen dir am

Ende die Sommer- und Herbstblüher. Nimm diese Tabelle mit, wenn du im Gartencenter

oder online nach Pflanzen suchst.
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SCHRIT T  3

In Schichten denken & Beet skizzieren

Ein Beet wirkt voller und ist pflegeleichter, wenn du in drei Schichten pflanzt. Als Faustregel für

den Pflanzabstand: kleinere Stauden 25–30 cm, kräftig wachsende Arten 40–50 cm.

Bodendecker

Niedrig, unterdrückt
Unkraut, ganz vorne /

zwischen höheren Stauden

Mittelhohe Stauden

Das Grundgerüst des Beets,
meist in der Mitte

Hintergrundpflanzen

Höher wachsend, ganz
hinten oder in der Mitte von

Inselbeeten

Deine Beet-Skizze (1 Kästchen ≈ 10 cm)
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SCHRIT T  4

Erst planen, dann kaufen

Skizziere dein Beet und trage jede geplante Staude hier ein, bevor du ins Gartencenter gehst.

Das verhindert Spontankäufe, die am Ende nicht zusammenpassen.

Pflanzenname Menge Blühzeit Platz im Beet

Lieber Schritt für Schritt an die Hand genommen werden?

Im Blütengarten-Onlinekurs* bekommst du eine ausführliche Video-Anleitung für ein ganzjährig

blühendes Staudenbeet, inklusive fertiger Pflanzpläne zum Nachbauen.

* Affiliate-Link: Wenn du darüber kaufst, bekomme ich eine kleine Provision, für dich ändert sich am Preis nichts.
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